Hypnose Adulte

Hypnose Enfant (8 a 17 ans)

Hypnose et luminothérapie

Hypnose tout petit (4 a 7 ans)
Luminothérapie

Luminothérapie abonnement 10 séances
Luminothérapie abonnement 5 séances
Yoga Nidra (en groupe)

Yoga Nidra (en privé) + consultation
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